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QUCHENKA

Poniedziatek

JADLOSPIS pp B/M 29.01-02.02

W+torek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Pieczywo mieszane
pszenno-zytnie, masto
rodlinne, dzem n/s
szynka,satata mieszana

Pieczywo mieszane
pszenno-zytnie, ogorek
zielony, jajecznica na
masetku klarowanym,

Pieczywo mieszane
pszenno-zytnie, masto
roslinne szynka,,
ogérek zielony, dzem

Pieczywo mieszane, pszenno-
Zytnie, wedlina drobiowa,
26ty ser veg, ogérek
kiszony, satata, masto

Pieczywo mieszane pszenno-
zytnie, masto roslinne, kaszka
manna ha mleku roslinnym z
musem owocowym, szynka

éniadanie ¢)) masto roslinne, pomidor | n/s (1) roslinne (1) wieprzowa, kietki fasoli mung
Kakao b/m 1,3) Herbata cytrynowa Herbata mietowa (€))]
Herbata z dzikiej rozy Herbata wieloowocowa
Jabtko Marchewka do Owsianka z bakaliami | Banan Papryka kolorowa do
IT Sniadanie chrupania / gruszka na mleku roslinnym chrupani/Jabtko
Zupa jarzynowa (9) Rosét z kury z Kapusniak z Zupa pomidorowa z ryzem Krupnik (1,9)

Obiad

Makaron penne z sosem
bolognese (1)
Kompot

makaronem (1,9)

Kurczak w sosie
paprykowym, ryz,
marchewka z groszkiem
Kompot

ziemniaczkami (9)

Pierogi z miesem i
okrasq z cebulki (1)
Kompot

9)

Filet z kurczaka pieczony z
sezamem, ziemniaki,
suréwka z biatej kapusty (11)
Kompot

Pancakes b/m z jabtkiem
prazonym i cynamonem (1,3,7)

Kompot

Podwieczorek

Kisiel owocowy

W jadtospisie zastrzega sie prawo do zmian

Ciasto bananowe

Budyn czekoladowy
na mleku roslinnym

Galaretka z chrupkami
kukurydzianymi

Mix owocéw do wyboru



